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पृष्ठ भूर्र्म – 

फाउंडेशन फॉर इकोलॉजीकल एंड एनवायरर्मेंटल ससे्टनेबिबलटी टर स्ट का गठन भारत की 

सार्माबजक एंव आबथिक उन्नबत को िढ़ाने बजसरे्म पयािवरण सुरबित रहे की रू्मल उदेश्य के साथ बकया 

गया है| इसकी स्थापना जून 2017 र्में संस्थापक रे्मनेबजंग टर स्टी श्री बवरेंद्र कुर्मार चौिीसा ने की | 

बजनका सार्माबजक बवकास के  िेत्र का 18 वर्षो का अनुभव है| टर स्ट गठन पीछे सोच यह है की छद्म 

बवकास को छोड़ कर वास्तबवक जन बवकास एंव गरीि तिके का बवकास केसे हो सकता है, साथ 

ही इसका िहुत िड़ा नेटवकि  िने जो इसे आगे िढाये| वतिर्मान र्में गेर सरकारी संगठनो ं की 

भूबर्मकाओ पर भी प्रश्न है ऐसे पररपे्रक्ष्य र्में पुन: बवकास एंव संस्थागत बवकास को पररभाबर्षत करना 

आवश्यक है| सार्मबजक उन्नबत एंव उसरे्म लोगो की िर्मता वर्िन एंव उसे स्वीकार करना िहुत 

आवश्यक है| वतिर्मान र्में कृबर्ष िेत्र र्में भी िहुत असीर्म सम्भावनाये है, परनु्त जनजाबत िेत्रो र्में नकदी 

फसल, कर्म भूबर्म पर लाभकारी फसल, जेबवक खेती, उसका र्माबकि ट, पयािवरण के पररपे्रक्ष्य र्में खेती, 

जलवायु और र्मोसर्मी पररवतिन के अनुसार खेती को िढ़ावा देना आवश्यक है| अलाभकारी खेती के 

स्थान पर लाभकारी खेती, उसरे्म बकसानो का सरकारी योजनाओ से जुडाव िहुत ही आवश्यक है| 

िहुतसी योजनाओ की जानकारी लोगो तक नही ंहोती और लोग उन तक पहुच नही ंपाते है और 

इसका लाभ नही ंबर्मल पाता है| संस्थाओ का यही उदेश्य होना चाबहए की अचे्छ र्मोडल का बनर्मािण 

करे एंव उन सफल र्मोडल को सरकार के साथ रखे, बजससे उसका प्रचार जनर्मानस तक हो सके| 

इसके साथ ही आज के वैज्ञाबनक युग र्में एलोपैथी दवाईयो ंका व्यापक प्रचलन है और इसी कड़ी र्में 

देखा जाये की जो घर स्तर की औवेबदक दवाई का जो ज्ञान था, वो भी आज सर्माप्त हो रहा है उसे 

भी भारतीय संसृ्कबत के अनुरूप पुन: स्थाबपत करने की आवश्यकता है| इसके बलए टर स्ट प्रबतिद्ध 

है और व्यापक स्तर पर कायि कर रही है|  

यह टर स्ट राजस्थान साविजाबनक न्यास अबर्बनयर्म अंतगित भी पंजीकृत है जो की वतिर्मान र्में भारत 

सरकार द्वारा अबनवायि कर बदया गया है |  

दृष्टी -प्राकृबतक संसार्नो ं के संरिण के र्माध्यर्म से पाररस्स्थबतक और पयािवरणीय स्स्थरता का 

बवकास करना और आजीबवका और सार्माबजक सुरिा को िढ़ाना| 

उदे्दश्य - फाउंडेशन फॉर इकोलॉबजकल एंड एनवायरनर्मेंटल ससे्टनेबिबलटी टर स्ट (FEEST) देश र्में 

पाररस्स्थबतक स्थाईकरण  की प्रबिया और भूबर्म, वन और जल संसार्नो ंके संरिण, जहां आवश्यक 

हो, को र्मजिूत करने, पुनजीबवत करने या िहाल करने के बलए प्रबतिद्ध है। इसके साथ ही सार्मबजक 

सुरिा के बलए आवश्यक गबतबवबर्यो ंका संचालन करना रु्मख्य है| 

र्र स्ट के रु्मख्य उदेश्य:– 

• ग्रार्मीण िेत्रो र्में आजीबवका संवर्िन का कायि करना | 

• कृबर्ष बवकास एवर्म गैर कृबर्ष कायो से लोगो की आजीवका संवर्िन करना | 

• र्मबहला एंव िाल बवकास बवशेर्षकर पोर्षण पर कायि करना| 

• रोजगार एंव कोशल बवकास से जोड़ना| 

• भारत र्में पयािवरण संरिण के बलए कायि करना, बजसरे्म बवकास, प्राकृबतक संसार्नो ंका 

संरिण, प्राकृबतक संसार्नो ंके संरिण की बदशा र्में, उनके उपयोग, जनजाबत िेत्रो र्में 

उपयोग एंव संरिण आबद|  

• पयािवरण, पाररस्स्थबतकी तंत्र के प्रबत जागरुकता लाना| 

mailto:virendrach28@gmail.com
mailto:feesfoundation@gmail.com


• बकसानो को जागरूक कर राज्य सरकार, भारत सरकार की योजनाओ के जोड़ना| 

• सारु्मदाईक बवकास के कायो को करना| 

• जल, भूबर्म, उत्पादकता, सार्मबजक संगठन आबद के बलए कायि करना| 

• सरकार के साथ एंव उनकी फे्लगबशप योजनाओ को र्रातल पर लाने र्में सहयोग करना|  

• ग्रार्मीण िेत्रो र्में बशिा से जोड़ना| 

• गुणात्मक बशिा के बलए प्रयास करना| 

• वृद्धजन कल्याण के बलए प्रयास करना वृर्ाश्रर्म खोलना | 

• गेर सर्मानता को सर्मानता लाने र्में, आबथिक दृष्टी से बकसानो, श्रबर्मको, खेबतहर र्मजदूरो 

आबद के बलए कायि करना| 

• शोर् एंव अध्ययन करना जो सार्मबजक उत्थान के बलए आवश्यक है|  

• कर्म खचि र्में अबर्क उपयोगी र्मोडल कृबर्ष एंव गेर कृबर्ष आर्ाररत स्थाबपत करने का प्रयास 

करना|  
 

संस्था के रु्मख्य वेलूएज बनम्नुसार है बजस पर संस्था कायि करती है और उन्ही आदशो को र्मानते 

हुए आगे िढ़ते है - 

▪ ईर्मानदारी 

▪ पारदबशिता और जवािदेही 

▪ परस्पर आदर 

▪ रचनात्मकता 

▪ लैंबगक संवेदनशीलता 

▪ लागत िर्मता 

▪ भागीदारी 

▪ एकजुटता 

▪ सुरिा करना 
 

वाबर्षिक कायि प्रगबत - 

1. जागरूकता र्शर्वि-  

जागरूकता कायििर्म संस्था का रु्मख्य कायि है| लोगो को िर्मतावान 

िनाने से ही बवकास संभव है| इसके बलए समं्बबर्त िेत्र की जानकारी 

िहुत आवश्यक है| जेसे की कृबर्ष आर्ाररत योजनाओ की जानकारी 

के बलए बकसानो के एक्सपटि के र्माध्यर्म से जानकारी देना आवश्यक 

है| इसी के बलए संस्था द्वारा कृबर्ष प्रबशिण कें द्र का भी संचालन बकया 

जा रहा है जो  जनजाबत कायिरं्मत्रालय भारत सरकार  के सहयोग से 

संचाबलत है| लोगो के व्यवहार र्में िदलाव लाना िहुत िड़ा कायि होता 

है इस कारण इस कायि को संस्था अपने कायििेत्र र्में बनरंतर रूप से 

कर रही है |  



टर स्ट द्वारा राजस्थान के उदयपुर, डंूगरपुर एंव बसरोही, दौसा  बजला 

अंतगित 55 जागरूकता बशबवरो ंका आयोजन बकया गया बजसरे्म 

6745 र्मबहला पुरुर्षो ने भाग बलया| कैं प र्में बकसानो को केबर्मकल 

खाद की जगह वर्मी कम्पोस्ट एंव देशी खाद के उपयोग के िारे र्में 

जानकारी दी एंव इसके उपयोग के क्या फायदे है इसके िारे र्में 

सर्मजाया गया| बशबवर र्में कृबर्ष बवभाग से कृबर्ष अबर्कारीयो का 

बनयबर्मत सहयोग प्राप्त हुआ| भबवष्य र्में टर स्ट द्वारा वर्मी कम्पोस्ट 

उत्पादन हैतु बकसानो को प्रबशिण बदया जायेगा| इस वर्षि र्में जेबवक 

कृबर्ष की थीर्म रु्मख्य थी | 

टर स्ट द्वारा इसर्में यह र्मोडल अपनाया गया है की टर स्ट द्वारा गांवो र्में 

सुचना कर लोगो के एकत्र बकया जाता है और उसरे्म सरकार के 

अबर्काररयो ंके र्माध्यर्म से प्रबशिण का आयोजन कराया जाता है| 

इसके साथ की कृबर्ष बवज्ञानं केन्द्ो ंके र्माध्यर्म से बनयबर्मत संचाबलत 

टर े बनंग कायििर्मो ंके साथ बकसानो को जोड़ा जाता है| इस वर्षि र्में इस 

प्रकार के प्रोग्रार्म से 3200 बकसानो को इसका लाभ प्राप्त हुआ है| 

2. स्वास्थ्य को लेकि जागरूकता कायिक्रर्म एवर्म स्वास्थ्य र्शर्वि  

टर स्ट द्वारा उदयपुर बजले के र्मावली, खेरवाडा, झाडोल ब्लाक र्में 

र्मबहला  स्वास्थ्य को लेकर जागरूकता कायििर्म बकये गए बजसरे्म 

4509 र्मबहलाये लाभास्ित हुई| टर स्ट द्वारा जच्चा िच्चा सुरिा, र्मााँ का 

पहला दूर् िचे्च को, र्मबहलाओ र्में रु्मस्िल बदनो र्में ध्यान रखने से 

समं्बबर्त चचाि आबद जागरूकता स्वास्थ्य बवभाग एंव उप- स्वास्थ्य 

कें द्र और टर स्ट के कर्मिचाररयो ंके सहयोग से सम्पाबदत बकया गया| 

कुल 33 बशवर का आयोजन बकया गया|  

इसके साथ ही द नीड फाउंडेशन के सहयोग से िारा, जैसलरे्मर, 

करोली, बसरोही, सवाईर्मार्ोपुर र्में 20 स्वाथ्य कैं प का आयोजन बकया 

गया बजसरे्म 5000 से अबर्क रोबगयो ंका बनशुल्क उपचार बकया गया 

और दवाई दी गई |  

3. जल र्वकास कायिक्रर्म –  (प्राकृर्तक संसाधनो ंका संिक्षण) 



जल का संवर्िन िहुत आवश्यक है| टर स्ट इसके बलए प्रबतिद्ध है| 

प्रकृबत द्वारा बदए गए संसार्नो ंर्में जल अबत र्महत्वपूणि संसार्न एंव 

जन उपयोगी ससार्न है| जल से ही जीवन, पशु, पिी एंव पोरे् आबद 

जीबवत है | पानी िहुत िहुरू्मल्य र्रोहर एंव प्राकृबतक संसार्न है 

बजसे िचाना आवश्यक है इसके बलए बकसानो के जागरूकता बशवर 

का आयोजना बकया गया बजसे जल जीवन अर्भयान नार्म बदया 

गया| उपरोक्त कायििर्म 62 गावो र्में बकया गया बजसरे्म करीि 5900 

लोग लाभास्ित हुए| पानी के उपयोग एंव बसचाई र्में उपयोग,घरेलू 

उपयोग आबद र्में पानी के उपयोग को उपलब्धता के आर्ार पर एंव 

बर्मतव्ययता से करने हेतु सर्मजाया गया| पानी र्मानसून से ही प्राप्त 

होता है या भूबर्मगत पानी ही प्राप्त होता है| वर्षाि पानी को िचाना एंव 

भूबर्मगत पानी का कर्म उपयोग करना भबवष्य को सुरबित करना है| 

पानी का अबर्क उपयोग कल कारखाने करते है परनु्त जहा पानी 

िचाने की िात आती है वहां बकसानो और गााँवो के लोगो को 

सर्मजाया जाता है बजस पर भी टर स्ट द्वारा बवचार कर आगार्मी कायि 

योजना िनाई जा रही है| 

इस वर्षि र्में पानी की उपलब्धता िढाने  के बलए पीएचडी रूरल 

डेवलपर्मेंट फाउंडेशन के सहयोग से एक 2 करोड़ लीटर की िर्मता 

का चेकडेर्म बनबर्मित बकया गया है बजस पर लगभग 27 लाख रुपये 

व्यय बकया गया है |  द बर्मशन हेप्पीनेस फाउंडेशन एवर्म राज्य 

सरकार के सहयोग से इस वर्षि र्में 15 जल संरिण संरचनाओ का 

बवकास बकया गया है |  

इसके साथ ही आर .जे. फाउंडेशन नई बदल्ली के सहयोग से दौसा 

के डीडवाना ग्रार्म पंचायत र्में घाटा तालाि बवकास का कायि शरू 

बकया गया है जो आगार्मी बवतीय वर्षि र्में पूरा होने की सम्भावना है | 

इसकी िर्मता 3 करोड़ लीटर भराव िर्मता है |  

4. पोधो का िोपण एंव पयािविण सुिक्षा –  

टर स्ट द्वारा पयािवरण सुरिा के उदेश्य को ध्यान र्में रखते हए 35 गावो 

र्में पोर्ो का रोपण कायििर्म बकया गया बजसरे्म 22000 पोरे् लगवाए 



गए| बजसरे्म बवबभन्य संस्थाओ एंव लोगो का सहयोग प्राप्त हुआ| PI 

इंडस्टर ीज, आयल इंबडया बलबर्मटेड का िहुत अबर्क सहयोग प्राप्त 

हुआ| इसके साथ ही पोर्ो की सुरिा की बजमे्मदारी बकसानो एंव 

स्थानीय लोगो को र्मीबटंग र्में र्माध्यर्म से दी गई बजसे लोगो ने स्वीकार 

बकया गया| पयािवरण के संरिण के बलए िहुत उपयोगी प्राकृबतक 

संसार्न है| 

टर स्ट का यह कायि रु्मख्य कायि है और इसके प्रबत बवशेर्ष ध्यान बदया 

जाता है| प्रकृबत है तो ही र्मानव जाती िचेगी, वर्षाि, भूजल आबद सभी 

को प्रभाबवत करती है| 

5. कुआ र्वकास कायि –  

इस वर्षि र्में टर स्ट द्वारा 55 कुआ बवकास बकया गया बजसरे्म 10 प्रबतशत 

भागीदारी बकसानो द्वारा दी गई| राजस्थान के पवितीय िेत्र उदयपुर 

र्में बपने के पानी एंव कृबर्ष के बलए कुआ रु्मख्य सार्न है| कुआ बवकास 

से बकसानो के बलए पशुपालन, खेतीिाड़ी के बलए पानी, घरेलु 

उपयोग के बलए पानी उपलब्ध हो जाता है|  

राजस्थान र्में तो जल-संसार्न की उपलब्धता र्में हालत काफी खराि 

है। राज्य र्में देश के कुल सतही जल का र्मात्र 1.16 प्रबतशत एवं कुल 

भूजल का र्मात्र 1.72 प्रबतशत ही पाया जाता है। अतः हर्में सतही जल 

के रु्मख्य स्त्रोत वर्षाि के जल का संग्रहण, संरिण तथा सरु्मबचत प्रिंर्न 

के साथ-साथ भूबर्मगत जल के कुशल उपयोग की आवश्यकता है। 

राजस्थान देश र्में जल संसार्नो ंकी सिसे िड़ी कर्मी का सार्मना कर 

रहा है। इसर्में भारत के खेती वाले िेत्र का 13.88%, आिादी का 5.67% 

और लगभग देश के पशुर्न का 11% है, लेबकन इसर्में सतही जल 

का केवल 1.16% और भूजल का 1.70% है। 

 

6. नाडी/ फार्मि पोडं र्वकास कायि  

टर स्ट द्वारा इस वर्षि र्में 2 चेकडेर्म, 150 फार्मि पोडं का बवकास का 

कायि बकया गया| यह कायि बकसानो की भाबगदार एंव टर स्ट फण्ड से 

संपाबदत बकया गया| फार्मि पोडं  का बवकास कायि  िहुत ही उपयोगी 



गबतबवबर् है जो पानी के ररचाजि को तो िढ़ाती ही है इसके साथ ही 

बर्मट्टी के अपरदन को रोकती है| 

इस पोडं से 1 िीघा भूबर्म तेयार हो जाती है, बजसरे्म चावल, सरसो ं

आबद फसले भी आसानी से हो जाती है| इस वर्षि र्में 50 लाख लीटर 

पानी का संरिण बकया  गया| 

इस गबतबवबर् से 150 पररवारो ंके बलए अबतररक्त भूबर्म बवकबसत हुई 

है वही जलसंरिण की बदशा र्में भूबर्मगत जल स्त्रोत र्में वबर्ि हुई है |  

 

7. र्वर्भन्य गर्तर्वर्धया – 

 बवबभन्य गबतबवबर्यो ं र्में रेगुलर र्मीबटंग लाइन बडपाटिर्मेंट के साथ, 

कृबर्ष बवभाग, वन बवभाग, सवास्थ्य बवभाग आबद के साथ बनयबर्मत 

िैठक एंव चचाि करके गााँवो र्में गबतबवबर्या सुचारू रूप से हो एंव 

प्रस्ताबवत योजनाओ का अचे्छ से सञ्चालन हो|  इसके बलए ग्रार्म स्तर, 

ब्लाक स्तर से भी सुचारू कायि हेतु राजकीय स्टाफ को आदेबशत 

करवाने के सम्बन्ध र्में भी बजला स्तर पर ररके्वस्ट की गयी है बजसे 

प्रशासन द्वारा सही बलया जाकर समं्बबर्त को आदेश जारी बकये गए 

है| 

टर स्ट अपने उदेश्य के अनुरूप सरकार को अपनी योजनाओ को 

लागु करने, उनका लोगो तक प्रचार करने, ई-बर्मत्र तक लोगो को 

लाने का कायि बकया जा रहा है| दुरस्त जनजाबत अंचल र्में बशिा की 

कर्मी और संचार के सार्नो ंकी भी कर्मी है| लोगो तक योजनाओ की 

जानकारी नही ंपहुाँच पाती बजसके कारण िहुत अच्छी योजनाओ का 

लाभ प्राप्त नही ंकर पाते है| इसके बलए टर स्ट र्में जो स्वयर्म सेवक 

कायिरत है उसकी र्मदत से योजनाओ को जोड़ने के बलए प्रयास बकये 

गए है और उसरे्म िहुत अच्छी उत्साहवर्िक पररणार्म प्राप्त हुए है| 

 

8. आजीर्वका संवधिन कायि  

टर स्ट द्वारा 2000 र्मबहलाओ बकसानो के साथ सब्जी से आजीबवका संवर्िन 

का कायििर्म इस वर्षि शरू बकया गया जो की उदयपुर के वल्लभनगर 



ब्लाक र्में है | यह कायििर्म द बशबपंग कारपोरेशन ऑफ़ इंबडया बलबर्मटेड 

के सहयोग से संचाबलत है | इस वर्षि र्में यह कायि शरू हुआ है जो आगार्मी 

बवतीय वर्षि र्में पूरा होगा | 

 

र्र स्ट  का प्रिंधन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

र्र स्ट कायिके्षत्र  

राजस्थान- उदयपुर, बचतोडगढ़, िारां, जालोर, जोर्पुर, 

राजसर्मन्द, जैसलरे्मर, बसरोही, करोली, सवाईर्मार्ोपुर  आबद | 

 

 

 

 

FEES टर स्ट 

टर स्ट िोडि  

 

रे्मनेबजंग टर स्टी- सीईओ 

लेखा प्रिंर्क 
कायििर्म प्रिंर्क/ 

बनदेशक   

सर्मियक  

फील्ड टीर्म  

सवयर्म सेवक  

लाभाथी 

लेखाकार 

सहयोगकताि एजेंसी  



 

 

 

 

इस वषि र्में र्र स्ट द्वािा संपार्दत  रु्मख्य  कायि  

कायि का नार्म  वषि 2023-24 लाभान्वितो की 

संख्या   

नाडी र्नर्मािण कायि/ 

फार्मि पोडं र्नर्मािण 

कायि  

150 150 र्कसान 

चेक डेर्म कायि 

/तालाि र्नर्मािण 

कायि 

15 1990 परिवाि 

सब्जी उत्पादन  2000 2000 र्मर्िला 

र्कसान 

कुआ र्वकास कायि 55 339 परिवाि 

जागरूकता र्शर्वि 55 6745 लोग 

िेल्थ कैं प 20 5000 िोगी 

पशु कैं प 12 3500 पशु 

र्मर्िला जागरूकता 33 4509 र्मर्िला 

ब्लड डोनेशन कैं प 1 88 यूर्नर्  

प्ांरे्शन वकि    22000 500 परिवाि 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

  

  



  

 

 

  

 

 

 

  



छाली चेकडेर्म बवकास कायि  

 

 

 

 



 

सब्जी उत्पादन पररयोजना ( पोर्षण पररयोजना ) 

 

 

 

 



 

 
फलदार पोर्ो की पैदावार 

 

 



 

 
नाडी/ फार्मि पोडं डेवलपर्मेंर् 

 



 

 

चेकडेर्म/ एबनकट बवकास कायि  

 

 



 

Check Dam/Anicut Inauguration by foreign delegation Rotary USA 

 

foreign delegation Rotary USA Meeting with Community 
 

 



 

Well Development Work 

 

Farm Pond Development Work 
 

 



 

 
 

 

Community Mobilization 

 

 

Community Mobilization 
 

 

 

 



 

 

Seeds Distribution to Farmers 

 

Agriculture Training to Farmers at Agriculture College  
 

 

 

 



 

 

Plants Distribution 

 
 

 

Community Meeting 
 


